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Bukiety satat

FITNES BUKIET SAEAT - sataty rézne , pomidor, ogérek, rzodkiewka, kietki,

winogron, piers grillowana, sos vinegrette

18,00

ATENA BUKIET SAEAT - sataty rézne ,swieze warzywa, ser feta,
sos vinegrette

16,00

BACHUS BUKIET SAEAT - sataty rézne, rukola, pomidor, ser rokpol, prazone

orzechy wloskie, delikatny sos vinegrette na bialym balsamico

17,50

TUNA BUKIET SAEAT - sataty rézne, swieze warzywa, piérka papryki, jajo ,

kawalki sera z6ttego, turiczyk w kawatkach, sos jogurtowo ziotowy

17,50

PISCA BUKIET SALAT - sataty rézne, §wieze warzywa, grapefruit czerwony,

kawalki tososia grillowanego, delikatny sos vinegrette

19,80




Na dobry poczatek

Ciabatka z pieca serwowana z aromatycznymi dipami
5,00

17,90

Carpaccio z polgdwicy wotowej z heblowanym parmezanem
18,90

Bukiet satat mini
8,00

Pescaccio z tososia marynowanego w ziotach i czosnku polane aromatyzowana oliwg




Wegetarianskie réznosci

Patelnia wegetariariska

14,80

Patelnia meksykariska na ostro

14,80

Zapiekana feta z pomidorami i oliwkami w kremie pomidorowym

16,30

Pierogi ruskie

12,00

Pierogi ze szpinakiem

12,00




Makaronowe wariacje

Tagliatelle z kawatkami tososia w §wiezych ziotach

17,50

Tagliatelle z kawatkami kurczaka i pieczarkami w kremie tymiankowo — czosnkowym

16,50

Tagliatelle ze szpinakiem

13,50
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Zupy

Zurek polski w chlebie
12,00

Rosét domowy z makaronem

7,00

Zupa freetate
7,00

Krem pomidorowy z kleksem $§mietany

7,50




Zestawy

Cordon blue, pieczone ziemniaczki, bukiet satat

21,50

Medaliony z poledwicy wieprzowej w sosie gorgonzola z gniazdami tagliatelle, bukiet

salat

25,50

Tradycyjny kotlet schabowy, ziemniaczki maslane,
bukiet satat
18,50

Kotlet De'volaile, frytki, bukiet satat
18,50

Karczek z lekkim sosem z lesnych grzybéw, kluski slaskie, bukiet satat
18,50




Stek z poledwicy wotowej z masetkiem czosnkowym, pieczone ziemniaczki, bukiet

Poledwica wolowa z sosem z zielonego pieprzu, pieczone ziemniaki, bukiet satat

Zestawy

salat

35,50

36,50

Filet drobiowy ze szpinakiem i serem, ziemniaczki pieczone, bukiet satat

16,50

Filet z kurczaka grillowany z egzotycznym sosem, ryz

z warzywami, bukiet satat

18,50




Ryby

Istrag pieczony w ziotach z masetkiem czosnkowo — ziotowym, pieczone ziemniaczki

bukiet salat
2450

Filet z tososia na §mietanowo-ziolowym sosie tagliatelle i szpinakiem

24,50

Filet z sandacza na ryslingowym sosie, maslany ryz, bukiet safat

27,50

Krewetki Scampi aglio e ollo z ciabata
32,00
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Zestawy dla najmlodszych

HELLO KITTY — makaron z sosem $§mietanowym z kurczakiem
9,00

PINOKIO - kotlecik schabowy, frytki, warzywne réznosci
9,50

JANNAH MONTANA — paluszki rybne, ziemniaczki pieczone, warzywne réznosc
9,50
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Desery

Puchar lodéw owocowych z dodatkami

12,00

Puchar lodéw czekoladowych z dodatkami
12,00

Deser lodowy ,FITNESS”
12,00

Szarlotka z kulka lodéw waniliowych
10,00

Goraca mito$¢ — lody waniliowe z goragcymi malinami i bitg §mietang

15,00




